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Sonntag 31.3.   Tageszentrum geschlossen (Ostersonntag) 

Montag   1.   Ostermontag von 13.00 – 17.00 Uhr geöffnet 

Dienstag   2. 14.00 Uhr  Kreativkurs 

Mittwoch   3. 14.00 Uhr  Gesichts- Handmassage und Entspannungsnachmittag 

Donnerstag   4.   Kein Morgenfit 

Freitag   5. 14.00 Uhr  Abschied von Michèle mit Kaffee und Kuchen 

Montag   8. 14.00 Uhr  Bewegung und Tanz 

Dienstag   9. 13.45 Uhr 
14.00 Uhr 

 Angebot im Wald mit Feuer und Kochtopf 
Offenes Atelier 

Mittwoch 10. 14.00 Uhr  Offene Gesprächsrunde 

Donnerstag 11.   10.15 Uhr Morgenfit 1 / 11.00 Uhr Morgenfit 2 

Freitag 12. 14.00 Uhr  Frühlingsgesteck                                            Anmeldung im Tageszentrum 

Montag 15. 15.00 Uhr  Gesprächsrunde mit Alexander Andrew, Facharzt für Psychiatrie 

Dienstag 16. 14.00 Uhr  Spaziergang 

Mittwoch 17. 14.00 Uhr  Besuch im Gameorama Spielmuseum 

Donnerstag 18.   10.15 Uhr Morgenfit 1 / 11.00 Uhr Morgenfit 2 

Freitag 19. 14.00 Uhr  Vita Parcours im Bireggwald 

Montag 22. 14.00 Uhr  Kino im Tageszentrum "Grand Budapest Hotel" von Wes Anderson 

Dienstag 23. 14.00 Uhr  Spielnachmittag 

Mittwoch 24. 19.30 Uhr  Hörlounge Radio loco-motivo, 3. Sendung "Humor" mit Kaffee/Kuchen 

Donnerstag 25.   10.15 Uhr Morgenfit 1 / 11.00 Uhr Morgenfit 2 

Freitag 26. 14.00 Uhr  Darts spielen 

Montag 29. 17.30 Uhr  Klientinnen/Klientenapéro mit Ursula Limacher 

Dienstag 30. 14.00 Uhr  Kreativkurs 

 
 
Das Tageszentrum-Team freut sich auf Ihren Besuch! 
René Bucher, Eva Lerch, Brigitte Birkenstock, Andrea Gygax, Markus Walker, Raphael Acklin, Michèle Wachter, Anton Aschwanden 
 

Öffnungszeiten 
Montag  13.00–21.00 Uhr, Nachtessen     
Dienstag 10.00–17.30 Uhr, Mittagessen    
Mittwoch  13.00–21.00 Uhr, Nachtessen     
Donnerstag 10.00–13.30 Uhr, Mittagessen    
Freitag  10.00–17.30 Uhr, Mittagessen    
Samstag  geschlossen 
Sonntag  13.00–17.00 Uhr, ohne Essen 

traversa Tageszentrum 
Tribschengasse 6 
6005 Luzern 
Telefon 041 319 95 20 
tageszentrum@traversa.ch 
 


